
Per Fax an 09571 / 94 81 96

Anmeldung zur Teilnahme an der Besichtigung von Schloss 
Seehof in Memmelsdorf für Begleitpersonen (20,-€)
Anmeldung zum Gesellschaftsabend im Schönbornsaal des 
Schlosses für Begleitpersonen (60,-€)

Die Kursgebühr von 350,- Euro inkl. MwSt. überweise ich auf das Konto
Dr. Robert Bodlaj, Konto-Nr. 000 6147690 bei der apoBank Bayreuth,
BLZ 300 60 601. Die Teilnehmerzahl ist stark begrenzt! Die Vergabe der
Plätze erfolgt nach Eingang der Kursgebühr. Eine Stornierung ist nur bis
4 Wochen vor Kursbeginn kostenfrei möglich. Praxis für Schlaf- und 

Nasen-Nebenhöhlenchirurgie
Dr. Robert Bodlaj
Bamberger Str. 7
96215 Lichtenfels

Mit freundlicher Unterstützung von:

Telefon 09571 / 58 85
Telefax 09571 / 94 81 96
E-Mail: info@schlafmedizin-praxis.de
Internet: www.schlafmedizin-praxis.de

Einladung
7. OP-Kurs Interventionelle Schlafmedizin
Neue Entwicklungen in der 
Schlaf- und Nasen-Nebenhöhlenchirurgie mit Live-OPs

27. - 29. März 2014

So finden Sie zur Praxis

Datum und Unterschrift

 

 

Vorname:

Nachname:

Anschrift:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Telefon:

 
  

   

Sehr geehrte Kolleginnen
sehr geehrte Kollegen,
ich freue mich, Sie wieder zu unserem OP-Kurs für Interventionelle 
Schlafmedizin und Schnarchtherapie einladen zu dürfen.

Die Ätiologie schlafbezogener Atmungsstörungen (SBAS) wie 
Schnarchen oder obstruktiver Schlafapnoe (OSA) wird immer wie-
der kontrovers diskutiert. Neben anatomischen Auffälligkeiten 
scheinen dabei insbesondere chronische Entzündungen im Nasen- 
Rachenbereich eine entscheidende Rolle zu spielen.
Auch der gastroösophageale Reflux wird häufig dafür verantwort-
lich gemacht. Der diesjährige Kurs wird diesen unterschiedlichen 
Überlegungen deshalb eine größere Beachtung schenken.

Aber nicht nur in der Diagnostik gibt es derzeit viele Neuerungen. 
Auch bei der Behandlung der SBAS, insbesondere der nCPAP Thera-
pie refraktären OSA-Patienten gibt es eine Reihe vielversprechen-
der Innovationen. Aufgrund des großen Interesses für die N. hy-
poglossus Stimulation, haben wir uns deshalb entschlossen, auch 
dieses Jahr wieder eine Live-Implantation des Inspire Schrittma-
cher-Systems zu demonstrieren!

Ich würde mich sehr freuen, wenn Ihnen unser abwechslungsrei-
ches Programm gefällt und wir Sie demnächst im oberfränkischen 
Lichtenfels begrüßen dürfen!

Herzlichst Ihr
Dr. Robert Bodlaj

Ja, ich komme zum 7. OP Kurs Interventionelle Schlafmedizin vom

27.-29. März 2014. Bitte reservieren Sie für mich ein Zimmer für                     	

           Personen für             Nächte ab dem            .03.2014
 

Schloss Burgellern 
Kirchplatz 1 
96110 Scheßlitz 

Klinikum Lichtenfels
Prof.-Arneth-Straße 2
96215 Lichtenfels
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Dr. med. Robert Bodlaj absolvierte seine 
Ausbildung zum Facharzt für Hals-Nasen-
Ohren-Heilkunde am Klinikum Großhadern 
in München und an der HNO-Universitäts-
klinik Regensburg. Mit Gründung seiner 
Praxis 2005 widmet er sich schwerpunkt-
mäßig der interventionellen Schlafme-
dizin und minimalinvasiven Nasen- und 
Nebenhöhlenchirurgie. Er ist Mitverfasser 
der Leitlinie „Therapie der obstruktiven 
Schlafapnoe des Erwachsenen“ und Vor-
stand der „Arbeitsgemeinschaft Schlafme-
dizin“ der DGHNO.

07.45 Uhr	 Bustransfer in das Klinikum Lichtenfels von der Villa Geyerswörth

08.00 Uhr	 Bustransfer in das Klinikum Lichtenfels von Schloss Burgellern

08.30 Uhr -	 Live-OPs im OP-Saal 3 und 5 mit 3D HDTV-Übertragung in den 	
	 Hörsaal des Klinikums
	 Eingriffe an der Nase und den Nebenhöhlen 			 
	 • Tamponadenfreie plastische Septumkorrektur mit dem
		  Leica HM-500 kopfgetragenen Mikroskop (Dr. Bodlaj)
	 • Septumperforationsverschluss mit einem autologen 		
		  Kollagenmatrix-Implantat (AlloDerm) (Dr. Houser)
	 • FESS mit dem Medtronic Fusion EM Navigations- und IPC-		
		  Shaver sowie dem Storz HDTV Endoskop-System (Dr. Bodlaj)
	 • Navigierte Ballon Sinuplasty mit dem Fiagon- und Fentex-		
		  System sowie dem 3D HDTV-System VisionSense III (Dr. Bodlaj)
	 • Vergleich unterschiedlicher Techniken zur Muschelreduktion:
		  Celon-, Coblation-, Sutter Curis-RFITT- und Shaver-Behand-	
		  lung (Dr. Bodlaj, Dr. Nadjmi, Dr. Heiser vom Klinikum Rechts 
		  der Isar München)
	 Eingriffe im Nasenrachen: Coblation-Adenotomie (Dr. Bodlaj)

13.00 Uhr	 Mittagessen

13.30 Uhr -	 Live-OPs: 
	 Eingriffe am Gaumensegel
	 • Coblation-RAUP (Dr. Nadjmi)
	 • Celon- und Sutter Curis-RFITT (Dr. Bodlaj, Dr. Heiser)
	 Eingriffe an den Tonsillen
	 • Coblation-Tonsillektomie (Dr. Bodlaj)
	 • Coblation- bzw. RFITT-Tonsillotomie  (Dr. Nadjmi, Dr.Heiser)
	 Eingriffe am Zungengrund
	 • Inspire Hypoglossus-Stimulation (Dr. Hohenhorst)
	 • Coblation-Zungengrundtonsillotomie (Dr. Bodlaj)
	 • Vergleich unterschiedlicher Techniken zur Stabilisierung des 	
		  Zungengrundes: Celon-, Coblation- und Sutter Curis-RFITT-		
		  Behandlung (Dr. Nadjmi, Dr. Heiser)
	 Eingriffe am Zungenbein und der Supraglottis
	 • Hyoidpharyngoplastik und Supraglottoplastik (Dr. Schedler)

17.00 Uhr 	 Bustransfer in das Schloss Burgellern und die Villa Geyerswörth

19.00 Uhr	 Stehempfang an der Bar 

19.30 Uhr 	 4 Gänge Menü unter dem Motto „Impressionen aus Franken“ 
	 im Schönbornsaal mit Weinprobe ausgewählter Frankenweine

07.30 Uhr	 Frühstücksbuffet im Restaurant des Schlosses
08.30 Uhr	 Individuelle Anreise in die Praxis für Schlaf- und Nasen- Neben-		
	 höhlenchirurgie Dr. Robert Bodlaj
09.00 Uhr 	 Dr. Bodlaj: Stufendiagnostik in der HNO Schlafmedizin: Von der 		
	 HDTV-Videonasopharyngoskopie über die FFT-Schnarch-Analyse 
	 bis zur TCI-Schlafendoskopie und HDTV-Videodokumentation
09.30 Uhr 	 Dr. Nadjmi (Eurosleep Hamburg): Der Apneagraph – ein alternatives 	
	 Verfahren zur Detektion der Obstruktionsebenen
10.00 Uhr 	 Dr. Schedler (German American Hospital Ramstein): Die Somno-	
	 Oesophagoskopie - eine sinnvolle Erweiterung der Schlafendoskopie?
10.30 Uhr 	 Kaffeepause
10.45 Uhr 	 Dr. Horack (Anästhesie – Medinos Kliniken Sonneberg / Neuhaus): 	
	 Erfahrungen mit der TCI (Target Controlled Infusion) gesteuerten TIVA 	
	 (Total Intra Venous Anesthesia) bei der Schlafendoskopie
11.15 Uhr 	 Dr. Dr. Eulert und Dr. Dr. Kochel (PraxisKlinik Eulert, Kochel & Partner 	
	 Bayreuth): Die OSA aus Sicht der MKG-Chirurgie - Schienen versus 	
	 Operation
11.45 Uhr 	 Dr. Bodlaj und Dr. Horack / Moderation Dr. Hohenhorst: Live Demons-	
	 tration einer Schlafendoskopie im Ambulanz-OP der Praxis
12.30 Uhr 	 Mittagessen im Restaurant Bellini in Lichtenfels
13.30 Uhr 	 Prof. Wollenberg (HNO-Universitätsklinik Lübeck): Die Polyposis nasi – 	
	 eine unbekannte Ätiologie!
14.00 Uhr 	 Prof. Alt (Isar Medical Center, München): Die Stammzelltherapie
	 – eine Behandlungsoption für die Nasen- Nebenhöhlenchirurgie?
14.30 Uhr 	 MD Houser (MetroHealth Medical Center, Cleveland, Ohio, USA):
	 ENS – Diagnose und Behandlung eines komplexen iatrogenen 
	 Krankheitsbildes
15.00 Uhr 	 Kaffeepause
15.15 Uhr 	 Dr. Hohenhorst (Alfried Krupp Krankenhaus Essen): Neue Therapie-	
	 Verfahren zur Behandlung eines hyperplastischen Zungengrundes
15.45 Uhr 	 Prof. Lehr (Institut für Pathologie im Medizin Campus Bodensee):
	 Pathologie und Ätiologie der Zungengrund-Tonsillenhyperplasie
16.15 Uhr 	 Dr. Drummer (Abteilung für Chirurgie Klinikum Forchheim): Minimal-	
	 invasive Therapiemöglichkeiten zur Behandlung des GERD und LPR
16.45 Uhr 	 Dr. Pfeifer (Radiologische Praxis Kronach): Das DVT in der Schlaf- 	und 	
	 Nasen- Nebenhöhlenchirurgie
17.15 Uhr 	 Dr. Bodlaj: Interventionelle Schlafmedizin – Möglichkeiten, Grenzen, 	
	 Alternativen
17.30 Uhr 	 Dr. Bodlaj: Erfolgskontrolle und Verabschiedung der Kursteilnehmer

Das Schloss verfügt über 23 Einzel- und Doppelzimmer. Wir haben für den
Zeitraum vom 27. bis 29.03.2014 das gesamte Schloss reserviert. Das Ein-
zelzimmer kostet 79,20 Euro und das Doppelzimmer 111,20 Euro inkl. Früh-
stücksbuffet.

Alternativ haben wir in der Villa Geyerswörth in Bamberg bis zum 
13.02.2014 ein Kontingent Zimmer reserviert (Stichwort „HNO2014“). Das
EZ kostet 120,- Euro und das DZ 169,- Euro inkl. Frühstücksbuffet.

13.00 Uhr

16.00 Uhr

Fortbildungspunkte SIND beantragt!

Schloss Burgellern
Kirchplatz 1
96110 Scheßlitz

Tel.: +49(0)9542 / 774750
Fax: +49(0)9542 / 774757
www.burgellern.de

Freitag, 28.03.2014 Samstag, 29.03.2014

Gerne unterstützt unsere Praxismanagerin Fr. Sindy Klapperstück Sie
bei der Zimmer-Reservierung und hilft Ihnen bei Rückfragen weiter:
Telefon: 09571 / 5885 • Mobil: 0160 / 97602405
E-Mail: praxis@schlafmedizin-praxis.de

Bei Stornierung 6 Tage und länger vor Anreise ist die Stornierung kostenfrei.
Bei Stornierung 5 Tage bis 3 Tage vor Anreise werden 50% berechnet.
Bei Stornierung 2 Tage bis 24 Stunden vor Anreise werden 80% berechnet.
Bei Stornierung weniger als 24 Stunden vor Anreise werden 100% berechnet.

Bei Stornierung bis 30 Tage vor Anreise ist die Stornierung kostenfrei.
Bei Stornierung bis 14 Tage vor Reiseantritt werden 60% berechnet.
Bei Stornierung bis 7 Tage vor Reiseantritt werden 100% berechnet.

Villa Geyerswörth
Geyerswörthstraße 15-21a
96047 Bamberg

Tel.: +49(0)951 / 9174-0
Fax: +49(0)951 / 9174-500
www.villageyerswoerth.de
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Donnerstag, 27.03.2014 - Individuelle Anreise 
ab 19.00 Uhr	 Abendessen im Restaurant des Schlosses
	 (in der Kursgebühr nicht enthalten)


