
Per Fax an 0 95 71 / 94 81 96

ich komme zum 5. OP Kurs Interventionelle Schlafmedizin vom
08.-10. März 2012. Bitte reservieren Sie für mich ein Zimmer für                        	

           Personen für             Nächte ab dem            .03.2012

Anmeldung zur kostenlosen Teilnahme an der 
Stadtführung durch Bamberg für Begleitpersonen

Die Kursgebühr von 350,- Euro inkl. MwSt. überweise ich auf das 
Konto der Praxis Dr. Bodlaj, Konto-Nr. 000 6147690 bei der apoBank 
Bayreuth, BLZ 300 60 601. Die Teilnehmerzahl ist stark begrenzt. Die 
Vergabe der Plätze erfolgt nach Eingang der Kursgebühr. Eine Stornie-
rung ist nur bis 3 Wochen vor Kursbeginn kostenfrei möglich.

Dr. med. Robert Bodlaj 
Facharzt für HNO
Bamberger Strasse 7 
96215 Lichtenfels

Mit freundlicher Unterstützung von:

Telefon 09571 / 58 85 
Telefax 09571 / 94 81 96
E-Mail: info@schlafmedizin-praxis.de 
Internet: www.schlafmedizin-praxis.de

Einladung
5. OP-Kurs Interventionelle Schlafmedizin
Spezielle Diagnose- und Therapiemöglichkeiten bei 
Schnarchen und obstruktiver Schlafapnoe mit Live-OPs

08. - 10. März 2012

So finden Sie zur Praxis

Datum und Unterschrift

 
 

Vorname:

Nachname:

Anschrift:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Telefon:

Ja,
 

   

   

Schloss Burgellern 
Kirchplatz 1 
96110 Scheßlitz

Klinikum Lichtenfels
Prof.-Arneth-Straße 2
96215 Lichtenfels

Sehr geehrte Kolleginnen
sehr geehrte Kollegen,
ich freue mich Sie auch dieses Jahr zu unserem nunmehr fünften 
OP-Kurs für interventionelle Schlafmedizin und Schnarchtherapie 
einladen zu dürfen.

Die Erfahrungen und Rückmeldungen aus unseren letzten Kursen 
haben uns dazu veranlasst, das Programm komplett neu zu struk-
turieren. Wir werden den Live-OP Anteil dieses Mal wesentlich er-
weitern, um Ihnen einen noch besseren Einblick in die unterschied-
lichen OP-Verfahren zu ermöglichen. 

Auch dieses Jahr ist es uns wieder gelungen eine Reihe hochka-
rätiger Referenten zu gewinnen. Der Kurs richtet sich dabei nicht 
nur an Kollegen, die noch über keine nennenswerten Erfahrungen 
in der Therapie der OSA oder des Schnarchens verfügen. Er dürfte 
insbesondere auch für Kollegen mit jahrelanger Erfahrung interes-
sant sein, denn neben der Vermittlung neuer OP-Techniken steht 
auch der interkollegiale Austausch im Vordergrund. Durch eine 
Beschränkung auf maximal 20 Kurs-Teilnehmer ist es möglich we-
sentlich intensiver in einen gegenseiteigen Dialog zu treten, als das 
beispielsweise bei Kongressen denkbar ist. 

Darüber hinaus bieten die Deutsche Korbstadt Lichtenfels, der Kur-
ort Bad Staffelstein mit Kloster Banz und Vierzehnheiligen sowie 
das Weltkulturerbe Bamberg einen schönen Rahmen, der zum Ver-
weilen einlädt. 

Ich würde mich freuen, Sie demnächst in Oberfranken begrüßen zu 
dürfen und bin gespannt auf Ihre Diskussionsbeiträge.

Herzlichst Ihr
Dr. Robert Bodlaj
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Dr. med. Robert Bodlaj absolvierte seine 
Ausbildung zum Facharzt für Hals-Nasen-
Ohren-Heilkunde am Klinikum Großhadern 
in München und an der HNO-Universitäts-
klinik Regensburg. Mit Gründung seiner 
Praxis 2005 widmet er sich schwerpunkt-
mäßig der interventionellen Schlafme-
dizin und minimalinvasiven Nasen- und 
Nebenhöhlenchirurgie. Er ist Mitverfasser 
der Leitlinie „Therapie der obstruktiven 
Schlafapnoe des Erwachsenen“ und Vor-
stand der „Arbeitsgemeinschaft Schlafme-
dizin“ der DGHNO.

07.30 Uhr	 Frühstücksbuffet im Restaurant des Schlosses

08.00 Uhr	 Bustransfer in das Helmut-G.-Walther Klinikum 	
	 Lichtenfels

08.30 Uhr -	 Live-OPs im OP-Saal 4 und 5 mit HDTV  
	 bzw. 3D-Übertragung in den OP-Vorraum

	 Eingriffe an der Nase und den Nebenhöhlen 	
	 • Tamponadenfreie plastische Septumkorrektur mit dem 	
	   Leica HM-500 kopfgetragenen Mikroskop

• FESS mit dem Medtronic Fusion EM-Navigations 	
	   und dem Storz HDTV Endoskop-System
	 • Sutter Curis RFITT-Behandlung der 
	   Nasenmuscheln
	 • Ballon Sinuplasty mit der LUMA-Technik 

	 Eingriffe am Zungenbein 
	 • Hyoidpharyngoplastik 

13.00 Uhr	 Mittagessen im Aufenthaltsraum des OPs

14.00 Uhr -	 Eingriffe an den Tonsillen
	 • Coblation-Tonsillotomie und -Tonsillektomie
	 • Celon RFITT-Tonsillotomie

	 Eingriffe am Gaumensegel
	 • Coblation-RAUP
	 • Celon-RFITT Behandlung des Gaumensegels

	 Eingriffe am Zungengrund
	 • Coblation-Zungengrundtonsillotomie
	 • Celon-RFITT Behandlung des Zungengrunds
	 • Repose-Verfahren

17.30 Uhr	 Bustransfer nach Schloss Burgellern

19.00 Uhr	 Stehempfang an der Bar 

19.30 Uhr	 4 Gänge Menü unter dem Motto „Impressionen aus 	

	 Franken“ im Schönbornsaal mit Weinprobe ausgewähl-	

	 ter Frankenweine

07.30 Uhr	 Frühstücksbuffet im Restaurant des Schlosses

08.30 Uhr	 Bustransfer in die Schwerpunkt-Praxis für 
	 Interventionelle Schlafmedizin Dr. Robert Bodlaj

09.00 Uhr	 Dr. Bodlaj
	 Schnarchen und Schlafapnoe - 
	 eine Domäne des HNO-Facharztes?

09.30 Uhr 	 Dr. Bodlaj
	 Stufendiagnostik in der HNO: Von der Videonaso-
	 pharyngoskopie über die Schlafendoskopie bis zur 
	 Videodokuvmentation und Therapiekontrolle

10.00 Uhr	 Dr. Horack (Anästhesie – Kreiskrankenhaus Neuhaus)
	 Erfahrungen mit der TCI (Target Controlled Injection) 		
	 gesteuerten TIVA (Total Intra Venous Anesthesia) bei
	 der Schlafendoskopie

10.30 Uhr	 Kaffeepause

10.45 Uhr	 Dr. Bodlaj und  Dr. Horack
	 Live Demonstration einer Schlafendoskopie im 		
	 Ambulanz-OP der Praxis

11.30 Uhr	 PD Dr. Brehmer (HNO Gemeinschaftspraxis - Göttingen)
	 Die chronische Rhinosinusitis als Risikofaktor für die OSA

12.30 Uhr	 Mittagessen im Restaurant Bellini in Lichtenfels

13.30 Uhr	 Dr. Schedler (German American Hospital - Ramstein)
	 Die Hyoid-Pharyngoplastik, ein neues Verfahren zur 		
	 Therapie der OSA?

14.00 Uhr	 PD Dr. Jäger (Radiologische Praxis - Saarbrücken)
	 Neue bildgebende Verfahren (DVT) in der Schlafmedizin

14.45 Uhr 	 Dr. Mick (KKH - Gummersbach)
	 Eingriffe am Gaumensegel - 
	 wie erfolgreich sind sie wirklich?

15.30 Uhr	 Kaffeepause

15.45 Uhr 	 Prof. Dr. Riemann (Elbe Kliniken Stade)
	 Eingriffe am Zungengrund – Stellenwert und Möglichkeiten

16.30 Uhr 	 Dr. Bodlaj
	 Interventionelle Schlafmedizin – Möglichkeiten und Grenzen

17.30 Uhr 	 Erfolgskontrolle und Verabschiedung der Kursteilnehmer

	 Im Anschluss Bustransfer nach Schloss Burgellern

Donnerstag, 08.03.2012 - Anreise	
18.00 Uhr	 Einchecken im Hotel Schloss Burgellern

19.00 Uhr	 Abendessen im Restaurant 
	 (Getränke in der Kursgebühr nicht enthalten)

Das Schloss verfügt über 21 verschiedene Suiten und Zimmer. Wir 
haben für den Zeitraum vom 08. bis 10.03.2012 das gesamte Schloss 
reserviert und konnten einen Vorzugspreis für Sie aushandeln. Alle 
Zimmer kosten inkl. Frühstücksbuffet pauschal lediglich 71,- Euro 
als Einzel- bzw. 103,- Euro als Doppelzimmer!

Gerne steht Ihnen unsere Praxismanagerin Fr. Sonja Schmitt für die 
Reservierung und etwaige Rückfragen zur Verfügung:

Telefon: 0 95 71 / 58 85   
Mobil: 0175 / 41 59 371
E-Mail: info@schlafmedizin-praxis.de
 
Bitte beachten Sie, dass das Hotel folgende Stornierungskonditionen hat: 
Bei Stornierung 6 Tage und länger vor Anreise ist die Stornierung kostenfrei. 
Bei Stornierung 5 Tage bis 3 Tage vor Anreise werden 50% berechnet.
Bei Stornierung 2 Tage bis 24 Stunden vor Anreise werden 80% berechnet. 
Bei Stornierung weniger als 24 Stunden vor Anreise werden 100% berechnet.

ab 

17.00 Uhr

13.00 Uhr

Fortbildungspunkte wErden beantragt!

Schloss Burgellern
Kirchplatz 1
96110 Scheßlitz

Tel.: 09542/774 75-0
Fax: 09542/774 75-7
www.burgellern.de

Freitag, 09.03.2012 Samstag, 10.03.2012


